Charakterystyka mowy dziecka 6-letniego 
Po ukończeniu  szóstego roku życia rozwój systemu fonologiczno – fonematycznego powinien być już zakończony. Dziecko powinno wymawiać prawidłowo wszystkie głoski, także głoski sz, ż, cz, dż oraz głoskę r. W trakcie artykulacji język nie powinien wysuwać się między zęby, a kąciki ust powinny rozciągać się symetrycznie w trakcie mówienia. 

Sześciolatek posługuje się językiem w sposób twórczy – kształtuje się jego wiedza metajęzykowa: bawi się słowami, rymuje, dostrzega różnego rodzaju niuanse językowe, zauważa wieloznaczność wyrazów i to, że istnieją języki obce. 
Dziecko sześcioletnie odchodzi od dosłownego rozumienia słów i wyrażeń  - zaczynają pojawiać się wyrażenia metaforyczne. Potrafi samo tworzyć wypowiedzi o charakterze przenośni. Rosną jego kompetencje komunikacyjne - w swoim inwentarzu powinno mieć do dyspozycji wszystkie czyści mowy, kategorie gramatyczne i schematy składniowe polszczyzny – to czy je stosuje  zależy od czynników zewnętrznych i wewnętrznych.

Ćwiczenia usprawniające narządy artykulacyjne

I.    Ćwiczenia  żuchwy:
-    unoszenie i opuszczanie żuchwy ku górze,
-    wykonywanie ruchów poziomych, raz z wargami rozchylonymi, raz z zamkniętymi,
-    ruchy do przodu i do tyłu,
-    żucie

II.    Ćwiczenia warg:
-    obrysowywanie kształtu ust
-    leciutki masaż warg
-    ściąganie ust w dzióbek
-    rozciąganie kącików ust (uśmiech)
-    zakładanie wargi jednej na drugą,
-    cmokanie (wargi ściągnięte), 
-    dmuchanie:
•    przez wargi w kształcie dzióbka
•    z zębami górnymi na dolnej wardze, jak przy „f”
•    bokiem
-    parskanie,
-    półuśmiech: odciąganie na przemian kącików warg,
-    przesadna artykulacja głosek: a – i – o – e – u – y, a – i –u, a – e – u – a, a – o – i itp.
-    nadymanie policzków i powolne wypuszczanie powietrza ustami
-    warczenie motoru

III.    Ćwiczenia języka:
-    wysuwanie i chowanie języka,
-    przesuwanie języka od kącika do kącika ust,
-    wysuwanie języka daleko na brodę,
-    oblizywanie dolnej wargi i brody,
-    unoszenie języka w kierunku górnych siekaczy,
-    unoszenie języka do górnego wałka dziąsłowego,
-    przeskakiwanie językiem przez zęby (liczenie zębów),
-    oblizywanie górnej wargi.
-    oblizywanie podniebienia.
-    oblizywanie ruchem okrężnym warg,
-    oblizywanie zewnętrznej i wewnętrznej strony zębów ruchem okrężnym, 
-    wypychanie językiem policzków,
-    unoszenie czubka języka do górnych i dolnych zębów,
-    kląskanie językiem,
-    wysuwanie szerokiego języka , 
-    wysuwanie wąskiego języka ,
-    spłaszczanie i zwężanie języka, 
-    przesuwanie poziomo języka pomiędzy kącikami ust bez opierania go na wardze,

(podczas ćwiczeń należy zwrócić uwagę, by żuchwa była nieruchoma)

IV.    Ćwiczenia podniebienia miękkiego:
-    ziewanie,
-    kaszlenie z językiem wysuniętym na zewnątrz jamy ustnej,
-    chrapanie na wydechu i wdechu,
-    wymawianie sylab: ak, ka, aka, oko, uku,
-    oddychanie: wdech przez nos, wydech przez usta,
-    naśladowanie odgłosów gęsi – gęganie,
-    naśladowanie odgłosów płukanego gardła,

Wszystkie ćwiczenia wykonujemy w wolnym tempie, ale rytmicznie. Każdy układ powtarzamy 3 –5 razy, zwiększając stopniowo tempo i liczbę.

